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OBJETIVO

Brindar a los participantes conocimientos tedricos
y practicos sobre los fundamentos de la nutricion
infantil, con énfasis en la prevencion, diagnostico
y abordaje integral de la obesidad infantil, a fin
de promover habitos alimentarios saludables y
estrategias efectivas de intervencion desde una
perspectiva multidisciplinaria y contextualizada.

PERFIL DE INGRESO

El curso esta dirigido a estudiantes avanzados de
licenciatura (sexto semestre en adelante) de las
carreras de biologia, medicina, nutricion, quimica,
enfermeria, y areas afines, estudiantes de
posgrado en areas relacionadas, y profesionistas
graduados de las areas mencionadas.

TEMARIO

TEMARIO

Tema 1. Analisis de la

prevalencia global y en México.

Consecuencias clinicas

Tema 2. Intervenciones
alimentarias: en México
y otras regiones

Tema 3. Efecto de |la activacion
fisica en ninos escolares:
estudios de nuestro grupo

Tema 4. Efecto de la activacion
fisica en ninos escolares:
en México y otras regiones

Tema 5. Efecto de otras
Intervenciones: mixtas,
conductuales y otras

Tema 6. Los primeros 1000 dias.
Tema 7. Lactancia

Tema 8. Alimentacion
complementaria

Tema 9. Dieta familiar

Tema 10. Los sequndos
1000 dias
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TEMARIO

COSTOS DEL CURSO

$3,047 Empleados y estudiantes activos®* (Inmegen)

$3,806 Estudiantes, trabajadores** y medicos
residentes de instituciones publicas

$4,565 Estudiantes, trabajadores** y médicos
residentes de instituciones privadas

$5,335 Publico en general

Pesos mexicanos (incluye IVA)
* Estudiantes en estatus “activo” del Programa
de Participacion Estudiantil
** Provenientes de instituciones con convenios
de colaboracion vigentes con el Inmegen

ACERCA DEL CURSO

INSCRIPCIONES
07.JUL.25 - 14.JUL.25

DURACION
14.JUL.25 - 28.JUL.25 - (33 h)

HORARIO
Lunes a viernes 10:00 a 13:00 h
(horario de la Ciudad de México)

CREDITOS OTORGADOS
3 créditos de valor curricular

CONTACTO

CORREO ,
cursosec@inmegen.edu.mx INSCRIPCIONES AQUI

CICLO 2025 -2 INMEGEN


https://forms.gle/skV6gG3AqTNRDyZN6
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Instituto Nacional de Medicina
Gendmica (Inmegen)

Periférico Sur 4809, Arenal Tepepan,
Tlalpan, 14610, Ciudad de México

Secretaria de Salud
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Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa




