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Dr. Lenin Pavón Romero 

 

El Dr. Pavón es doctor en Ciencias con la especialidad en Inmunología por la Sección 

de Estudios de Posgrado e Investigación de la Escuela Nacional de Ciencias 

Biológicas del Instituto Politécnico Nacional. 

Es jefe y fundador de la Unidad de Psicoinmunología en el Instituto Nacional de 

Psiquiatría "Ramón de la Fuente Muñiz". Su línea de investigación se basa en el 

estudio de las interacciones neuroendocrino-inmunológicas en el Estrés y la 

Depresión mayor, Esquizofrenia, Enfermedad de Alzheimer y la Fibromialgia; 

enfocándose particularmente en el desarrollo de estrategias terapéuticas de 

inmunomodulación y en el estudio de procesos moleculares involucrados en la 

comunicación que se establece entre el sistema nervioso, endocrino e 

inmunológico. 

Adicionalmente, el Dr. Pavón es miembro fundador de la Sociedad Mexicana de 

Neuroendocrino inmunología, miembro de la Sociedad Mexicana de Inmunología 

(SMI), miembro de la Society for Neuroscience (SFN) y de la Asociación de Psico-

neuro-inmuno-endocrinología (PNIE). Cuenta con más de 100 elementos de 

investigación, entre artículos y libros, sumando más de 2000 citas, de acuerdo con 

el sistema SCOPUS. Es miembro del Sistema Nacional de Investigadores (SNI) nivel 

3 y actualmente es Investigador en Ciencias Médicas "E" en el Instituto Nacional de 

Psiquiatría.  

Así mismo, fue reconocido con la portada del mes de noviembre del 2020 de World 

Journal Psychiatry y es autor del libro COVID-19. Virología, inmunología, clínica y 

aproximación diagnóstica y terapéutica”, editado por  Wolters Kluwer. 

 
 


