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TEMARIO

OBJETIVO
Conocer las ciencias ómicas aplicados a la nutrición, así 
como conocer el fundamento de las pruebas comerciales 
que se ofrecen en consulta, para así realizar una toma de 
decisiones informada que implica utilizar datos precisos 
y relevantes, con la finalidad de mejorar las decisiones 
y evita la toma de decisiones basada en suposiciones o 
intuiciones inexactas 
 
 
 
 
 
PERFIL DE INGRESO
El curso está dirigido a estudiantes avanzados de 
licenciatura (sexto semestre en adelante) de las carreras 
de medicina, nutrición, y enfermería. Estudiantes 
de posgrado en áreas relacionadas, y profesionistas 
graduados de las áreas mencionadas

TEMARIO
• Introducción a la nutrición de precisión

• Genética y nutrigenética

• Epigenética y nutriepigenética

• Dieta y nutrigenómica

• Microbiómica

• Retos y desafíos
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TEMARIO

COSTOS DEL CURSO
$1,121 Empleados y estudiantes activos* 

(INMEGEN)
$1,401 Estudiantes, trabajadores**  y médicos 

residentes de instituciones públicas
$1,681 Estudiantes, trabajadores**  y médicos 

residentes de instituciones privadas
$1,961 Público en general

 Pesos mexicanos (incluye IVA)
** Estudiantes en estatus “activo”  del Programa 

de Participación Estudiantil
**  Provenientes de instituciones  con convenios 

de colaboración vigentes con el INMEGEN

ACERCA DEL CURSO
INSCRIPCIONES
23.JUN.25 - 01.OCT.25

DURACIÓN 
02.OCT.25 - 06.NOV.25 · (24 h)

HORARIO 
Jueves, 10 a 14 h 

CRÉDITOS OTORGADOS  
2 créditos de valor curricular

CONTACTO
CORREO
cursosec@inmegen.edu.mx

INSCRIPCIONES AQUÍ
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https://forms.gle/uvMSCT8ithCpFedh9


Instituto Nacional de Medicina  
Genómica (INMEGEN)
Periférico Sur 4809, Arenal Tepepan,  
Tlalpan, 14610, Ciudad de México


