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Las enfermedades hereditarias, monogénicas o complejas, son
causadas por mutaciones especificas en un solo gen, o bien,
por una contribucién entre factores de riesgo genético y epi-
genético. Actualmente, se reconoce un conjunto de mas de
8,000 padecimientos de este tipo. Estas enfermedades se re-
lacionan con altas tasas de mortalidad y discapacidad, afectan-
do del 6 al 8% de la poblacion mundial.

Entre los avances en materia de diagnéstico de estas enfer-
medades, hoy se cuentan con mas de 2000 pruebas genéticas
dirigidas. Asimismo, se han desarrollado y comercializado te-
rapias dirigidas que benefician notoriamente a los pacientes.
Los retos médicos de estas enfermedades incluyen:

) Un diagndstico oportuno

[l) La evaluacién del riesgo

1) Informacién para los afectados y sus familias

IV) Acceso a opciones para el manejo del riesgo

V) Terapias dirigidas a los pacientes
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El Instituto Nacional de Medicina Gendmica representa un pi-
lar fundamental para la formacién de recursos humanos alta-
mente especializados en Medicina Gendmica.

En el Posgrado de Alta Especialidad en Medicina en Enferme-
dades Hereditarias, el Médico Especialista desarrollard com-
petencias en el uso de herramientas de alta tecnologia como:
técnicas del mapeo genético, secuenciacion de ADN, andlisis
del genoma completo y organizaciéon de resultados en bases
de datos gendmicas, siempre con apego a los principios éticos
y bioéticos.

Lo anterior le permitird aplicar el enfoque de la Medicina de

Precision en el prondstico, diagndstico, asesoramiento y trata-
miento de las enfermedades hereditarias.
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El egresado del Posgrado de Alta Especialidad en Medicina en Enferme-
dades Hereditarias sera capaz de emplear e integrar en su practica médi-
ca las competencias adquiridas en el uso de herramientas de alta tecno-
logia de la Medicina Gendmica en beneficio de los pacientes.

Especificamente:

» Obtendra el conocimiento de las ciencias dmicas y la medicina
genodmica, englobando el estudio del genoma humano,
su secuencia y organizacion.

» Integrara los conocimientos genémicos al nivel de procesos
fisioldgicos normales y alterados, su aplicacién en el diagndstico
y tratamiento de enfermedades hereditarias.

» Conocera, comprendera y aplicara las herramientas disponibles para
estudiar los componentes genémicos de las enfermedades
hereditarias.

» Desarrollarad capacidades de comprension, sintesis y abstraccion,
aplicables en la formulacion de proyectos de investigacion médica
en el drea de enfermedades hereditarias.

» Desarrollarad capacidades colaborativas, propositivas y de liderazgo,
que permitan el desarrollo de proyectos de investigacion médica
en colaboracion e interdisciplinarios.

El posgrado se realizard del 1 de marzo de 2024 al 28 de febrero de
2025, con un total de 120 créditos distribuidos de la siguiente forma:

Ensefanza tedrica Ensefianza practica
240 horas 240 horas

Certificado por la Coordinacién del Programa Unico de Especializaciones
Médicas de la Divisién de Estudios de Posgrado, Fac. de Medicina, UNAM.
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Méburo I.
Genoma humano
» Genoma humano: estructura y funcidn
» Bases moleculares de la herencia
» Fundamentos de genética
» Diversidad genética en las poblaciones humanas

Moéburo .
Genémica Clinica
» Genética y gendmica en la medicina de precision
» Biomarcadores, pruebas, diagnéstico y asesoramiento genético

Moépuo lll.

Métodos de investigacion en medicina
> Principios de metodologia de la investigacion
» Medicina basada en la evidencia
> Protocolo de investigacion
> Medicina traslacional
> Estadistica en investigacion
> Publicacion de resultados

Mébuto IV.
Implicaciones éticas, legales y sociales
> |dentidad y singularidad del ser humano
> No reduccionismo genético y prohibicidon de discriminacién
> Consentimiento, privacidad y confidencialidad
> Pautas sobre el uso de pruebas genéticas y gendmicas

Moéburo V.
Ciencias “"6micas” y herramientas para la obtencién
de analisis de datos genéticos

> Genomica

> Protedmica

> Epigenomica

> Farmacogendmica

> Bioinformatica, biologia computacional y de sistemas
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MépuLo VI.
Bases genéticas y genémicas de las enfermedades
hereditarias
» Historial personal y familiar
» Enfermedades monogénicas:
Autosémicas dominantes y recesivas
Ligadas a los cromosomas sexuales
Mitocondriales
Mosaicismo
» Enfermedades multifactoriales:
Factores de riesgo
Expresion fenotipica
Epigenética

Méburo VILI.

Trastornos hereditarios neurolégicos
» Pruebas genéticas para diagnéstico, tratamiento y prevencién
» Investigacion actual en trastornos hereditarios neurolégicos

Moéburo VIII.

Trastornos hereditarios metabélicos
» Pruebas genéticas para diagnéstico, tratamiento y prevencion
> Investigacion actual en trastornos hereditarios metabdlicos

Moburo IX.
Trastornos hereditarios inmunolégico
> Pruebas genéticas para diagnédstico, tratamiento y prevencion
> Investigacion actual en trastornos hereditarios del sistema inmunolégicos

Moéburo X.

Trastornos hereditarios cardiovasculares
» Pruebas genéticas en el diagndstico, tratamiento y prevencion
» Investigacion actual en trastornos hereditarios cardiovasculares

Moéburo XI.

Trastornos hereditarios respiratorios
» Pruebas genéticas en el diagnéstico, tratamiento y prevenciéon
» Investigacion actual en trastornos hereditarios respiratorios

Moéburo XIl.

Cancer hereditario
» Pruebas genéticas en el diagnédstico, tratamiento y prevencién
» Investigacion actual en cancer hereditario
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Dr. Ronny Kershenovich
Sefchovich

Profesor titular

» Médico Genetista

» Subdirector de Investigacién Médica
en Instituto Nacional de Medicina
Gendmica

Q Laboratorio de Diagnéstico
Gendmico, INMEGEN.

Consulta sus Lineas de Investigacion

[

Mtro. Luis Leonardo

Flores Lagunes
Profesor adjunto

» Médico especialista en Genética
Médica y Gendmica aplicada
a la Salud.

> Médico Especialista tipo C.

Q Laboratorio de Diagndstico
Gendmico, INMEGEN.

Consulta sus Lineas de Investigacion
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https://www.inmegen.gob.mx/investigacion/investigadores/curriculum-vitae/?perfil=8921
https://www.inmegen.gob.mx/investigacion/investigadores/curriculum-vitae/?perfil=4705
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Recepcion de documentos:
> A través de Google Forms
Documentacién para el pre-registro:
> Curriculum vitae actualizado con fotografia
> Titulo y cédula profesional de Licenciatura
> Titulo/Diploma y cédula de Especialidad Médica

> Historial académico o certificado de estudios con promedio
minimo de 8.0 de la Licenciatura

> Historial académico o certificado de estudios con promedio
minimo de 8.0 de la Especialidad

» 2 cartas de recomendacién

» Carta de motivos para entrar al Programa
(méaximo 1 cuartilla)

» Fotocopia de identificacion oficial (INE o pasaporte)
En caso de ser extranjero:
> Pasaporte vigente
» Forma FM3
Documentacion para los Médicos Especialistas aceptados:

» Original del certificado médico de salud avalado por
una institucion oficial

» Seguro de gastos médicos (extranjeros)
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Fecha limite para recepcion de documentos

» Viernes 5 de enero de 2024, 18:00 horas
(Horario Ciudad de México).

Examen psicométrico
> Lunes 15 de enero de 2024.
Entrevistas

> Se programara una entrevista con los aspirantes que
cumplan los requisitos la Ultima semana de enero.

Resultados

> Los resultados se enviaran via correo electrénico la segunda
semana de febrero de 2024.
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